
Postgradualer Lehrgang für PsychotherapeutInnen zum Erwerb wissenschaftlicher
Qualifikation in Forschungsmethodik und -praxis der Psychotherapie
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Psychotherapie

Ausübung und Ausbildung im Bereich Psychotherapie, sowie die Berufsbezeichnung »PsychotherapeutIn« sind in Österreich seit dem Psycho-
therapiegesetz 1990 gesetzlich geregelt und werden von anerkannten propädeutischen Ausbildungseinrichtungen und psychotherapeutischen
Schulen durchgeführt (Psychotherapiegesetz, BGBL Nr. 361/1990).

Im Zuge der Etablierung der Psychotherapie als gesetzlich anerkannter Gesundheitsberuf entsteht zunehmend ein Bedarf an wissenschaftlich
fundierten, akademischen Ausbildungsabschlüssen nach universitären Standards. Ziel ist, eine größere gesellschaftliche Anerkennung und An-
gleichung an das universitäre Bildungssystem zu erreichen.

Der Lehrgang universitären Charakters »Psychotherapie« kooperiert mit anerkannten fachspezifischen psychotherapeutischen Ausbildungsein-
richtungen und bietet PsychotherapeutInnen mit Berufsberechtigung eine qualifizierte Weiterbildung in Forschungsmethodik und -praxis im
Bereich Psychotherapie an. AbsolventInnen wird der akademische Titel »Master of Science - MSc (Psychotherapie)« verliehen.

Ziel des Masterlehrgangs / Nutzen der Ausbildung

Der Lehrgang universitären Charakters »Psychotherapie« wird in Kooperation mit anerkannten psychotherapeutischen Ausbildungseinrichtungen
(gemäß § 7 des Psychotherapiegesetzes, BGBL. Nr. 361/1990) durchgeführt. 

Ziel ist:
1. die Vermittlung der im Psychotherapiegesetz §6 vorgegebenen Lehrinhalte
2. die Vermittlung und Anwendung von Forschungsmethodik und -praxis im Bereich Psychotherapie

Zielgruppen 

• PsychotherapeutInnen mit Berechtigung zur selbständigen Ausübung der Psychotherapie
• AbsolventInnen der fachspezifischen Ausbildungseinrichtungen mit Berechtigung zur selbständigen Ausübung der Psychotherapie
• Studierende im letzten Abschnitt der fachspezifischen Ausbildung in Kooperation mit den anerkannten Ausbildungseinrichtungen

MSc
MSc - PSYCHOTHERAPIE

Die Seminare

• Erkenntnistheoretische Grundlagen der Psychotherapie 1
• Erkenntnistheoretische Grundlagen sozialwissenschaftlicher Forschung
• Berufsrechtliche Rahmenbedingungen
• Spezielle Zielgruppen
• Einführung in die Online-Beratung
• Psychotherapieforschung 2: Einführung in quantitative Forschungs-

methoden und Interpretierbarkeit von Messgrößen
• Größere Forschungsvorhaben

• Transkulturelle Psychotherapie
• Masterprogramm Teil 1: »Themenfindung und Richtlinien für die

MasterThesis«
• 2 Proseminare: »Wissenschaftliches Arbeiten«
• Masterprogramm Teil 2: »DiplomandInnengruppe«
• MasterThesis und Masterprüfung

ABSCHLUSS mit »Master of Science (Psychotherapie)« (50 ECTS 1))
1)Das »European Credit Transfer System« (ECTS) regelt die akademische Anerkennung von Studienleistungen.

AUFBAUSTUDIUM »Master of Science« (2 Semester, 50 ECTS 1))
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Rechtliche Bewilligung

Die postgraduale Ausbildung ist beim Wissenschaftsministerium als
Lehrgang universitären Charakters akkreditiert. 

Die ARGE Bildungsmanagement hat die Berechtigung, an die Absol-
ventInnen den international gültigen akademischen Titel »Master of
Science - MSc (Psychotherapie)« zu verleihen. 
(BGBl.II Nr.324/2006)

SeminarleiterInnen 

Dr.in Gerda Mehta (Pädagogische Leitung)

Univ. Prof. Mag. Dr. Gerhard Benetka

Mag. Dr. Karlheinz Benke, MAS

Mag.a Nora Ramirez Castillo

Dr. Gert Dressel

Dr. Michael Kierein

Mag.a Katharina Mravlag

Dr.in Barbara Preitler

Dr.in Elisabeth Vykoukal

u.a.

Abschlüsse, Dauer und Zulassungsbedingungen

Ausbildungsform berufsbegleitend, Wochenendseminare, Kommissio-
nelle Abschlussprüfung nach §56 UniStG

ABSCHLUSS »Master of Science - MSc (Psychotherapie)«

• Dauer: 2 Semester

• MasterThesis und Masterprüfung

• Zulassung: Psychotherapeutisches Propädeutikum und Psychothera-
peutisches Fachspezifikum, 
oder
In- oder ausländische Berufsberechtigung zur selbständigen Ausübung
der Psychotherapie (in Österreich Eintragung in die Liste der Psycho-
therapeutInnen beim Gesundheitsministerium),
oder
PsychotherapeutInnen i. A. mit Nachweis der Berechtigung für den
Abschluss der Psychotherapieausbildung

Start, Infoseminar und aktuelle Kosten

auf Anfrage oder unter »www.bildungsmanagement.ac.at«

Veranstaltungsort

ARGE-Häuser bzw. Seminarräume in Wien, Wien-Umgebung

Veranstalter

Arge Bildungsmanagement Wien, bewährte Organisation der Erwach-
senenbildung in Psychotherapie, Beratung und Management. Die Arge
ist mit ihren Ausbildungsangeboten in ganz Österreich tätig.

Info & Anmeldung

Fordern Sie das ausführliche Curriculum an, besuchen Sie uns auf un-
serer Website »www.bildungsmanagement.ac.at«, oder nutzen Sie gleich
die Möglichkeit zur Anmeldung mittels folgender Allonge:

Förderungen und Finanzierung möglich über

WAFF Bildungskredit Raiffeisen
Wiener ArbeitnehmerInnen 
Förderungs Fonds
www.waff.at

Unternehmensgründungen    
www.gruendungsforum.at

oder Bildungsförderungen in den Bundesländern:
(siehe auch ARGE-Website »Kosten, Förderung und Finanzierung«)

www.wohnbausparen.at/bildung

Per Post, Fax an: ARGE Bildungsmanagement Wien (ZVR 136 529 421)
Friedstraße 23, A-1210 Wien  • Tel.: +43-1/ 263 23 12-0, Fax: -20  • Email: office@bildungsmanagement.at  • www.bildungsmanagement.ac.at

� Ich ersuche um Zusendung weiterer Informationen (Curriculum).

Ich interessiere mich auch für andere Master- bzw. Diplomlehrgänge:
� M.A. - Mediation und Konfliktregelung  � MBA - Projektmanagement � MSc - Coaching und OE / PE

� MSc - Supervision, Coaching und OE � MBA - Eventmanagement � Psychotherapeutisches Propädeutikum

� MBA - Leadership & Soziales Management � Ethnotherapie � Konflikt & Mobbingberatung

� Systemische Strukturaufstellung im OE Kontext � Traumaberatung & Traumatherapie � [Digitale.Beratung]: online beraten

� MSc - Psychosoziale Beratung / Lebens- & Sozialberatung       � Nachhaltigkeitsmanagement - Sustainability & Innovation           

Name: ………………………………………………………………………….................. Tel:  ………………………………………………...............

Firma/Institution: …………………………………………………………….................... Fax:  ………………………………………………..............

Adresse: ………………………………………………………………………................... Email: ………………………………………………...........

……………………………………………………………………….................................. Datum: ……………………………..................................
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