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Zusammenfassung: 
Im Unterschied zur Psychotherapie in der Freien Praxis basiert die psychotherapeutische Behandlung 
von geistig abnormen Straftätern auf einem gesellschaftlichen Auftrag und im institutionellen Rahmen. 
Der Informationsfluss innerhalb eines Behandlungsteams und zum Auftraggeber (Gerichte, 
Justizbehörden) steht dabei im Widerspruch zur therapeutischen Verschwiegenheit. Ziel dieser Arbeit ist 
es, dieses Spannungsfeld zu untersuchen und einen Status quo der Praxis der forensischen 
Psychotherapie in Österreich zu erheben. Im Theorieteil werden die unterschiedlichen fachlichen 
Positionen zur Verschwiegenheit behandelt. Neben den gesetzlichen Grundlagen werden auch 
berufsethische Fragen erörtert. Der empirische Teil der Arbeit besteht aus acht qualitativen 
Leitfadeninterviews mit Forensischen PsychotherapeutInnen. Die Ergebnisse zeigen, dass ein 
Mindestmaß an professionsübergreifenden Informationsaustausch für notwendig erachtet wird und in 
begrenztem Ausmaß auch Informationen an EntscheidungsträgerInnen weitergeben werden. 
 
Abstract: 
Other than in the private practice, psychotherapeutic treatment for the mentally disturbed criminals is 
institutionalised and based upon an order from the society. The information transfer within a treatment 
team and to the courts and the judicial authorities are in conflict with the therapeutic confidentiality. In 
the paper, this dynamic field will be explored and a status quo of the forensic psychotherapy in Austria 
presented. The theoretical part consists of a representation of the diverse professional positions 
towards confidentiality. Besides statutory legal requirements also ethical issues will be addressed. The 
empirical part covers eight qualitative interviews with forensic psychotherapists. The results show that a 
minimum of information sharing in a multiprofessional team is considered essential and that a limited 
amount of information is shared with the authorities. 
 
 


