
____________________________________________________________________________________________________________________________ 
ARGE Bildungsmanagement Wien    Friedstr. 23, A-1210 Wien    Tel.: +43 1/ 263 23 12 – 0; Fax: -20    office@bildungsmanagement.ac.at 

 
 
Workshops, Seminare, Cafés, Fachtagungen, Kongresse  
für Studierende, AbsolventInnen & Gäste   
 
Hypnosystemische Beratung 
Einführungsseminar 

Termin:    Dienstag, 18. Oktober 2016, 17:00-20:30 Uhr (4 U.-Std.) 
 
Veranstaltungsort: ARGE-Haus, Friedstraße 23, 1210 Wien 
 
Der Hypnosystemische Ansatz, begründet von Dr. Gunter Schmidt, stellt eine Integration systemischer-konstruktivister 
und ericksonscher Hypnotherapie dar. Er findet in den unterschiedlichsten Kontexten Anwendung, wie z.B. in der 
Psychotherapie, der Beratung, dem Coaching oder der Organisationsberatung. 
  
Dabei wird davon ausgegangen, dass Probleme bzw. deren Aufrechterhaltung durch eine eingeengte 
Aufmerksamkeitsfokussierung (Problemtrance) verursacht werden. Im hypnosystemischen Ansatz werden daher die 
KlientInnen dabei unterstützt (wieder) in einen ressourcen- und lösungsfokussierten Zustand (Lösungstrance) zu kommen, 
um so ihre Ziele zu erreichen bzw. um Leiden zu vermindern. Bewusste, unbewusste und unwillkürliche körperliche 
Prozesse werden hierbei mit einbezogen. 
 
Themen: 
• Geschichte des hypnosystemischen Ansatzes 
• bewusste, unbewusste und körperliche Prozesse 
• Trancephänomene und Aufmerksamkeitsfokussierung 
• Wissenschaftlicher Bezugsrahmen (Neurobiologie, Embodimentforschung) 
• praktische Übungen 

 
Die ARGE Bildungsmanagement plant im WS 2016/17 den Start des Weiterbildungslehrgangs 

„Hypnosystemische Beratung“ 
 
Seminarleitung: 
 
Mag.a Karin Wolf 
Psychologin, Psychotherapeutin, Supervisorin & Trainerin 
Erik Zika  
Psychotherapeut, Coach & Supervisor 
 

Teilnahmegebühr: € 140,- Normalpreis 
   € 110,- für TeilnehmerInnen und AbsolventInnen von ARGE-Lehrgängen 

TeilnehmerInnenzahl: 15-20 Personen (Platzvergabe nach dem Zeitpunkt der Anmeldung) 

Empfohlene Zielgruppen: BeraterInnen und Personen mit abgeschlossenen Ausbildungen aus den Bereichen 
Psychologische Beratung, Lebens- und Sozialberatung, Soziale Arbeit, Coaching, Supervision, Mediation, Team- und 
Organisationsentwicklung, Training, Psychotherapie, etc. 

Anmeldeschluss: 04. Oktober 2016 
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Anmeldung zur Veranstaltung per E-Mail an: office@bildungsmanagement.ac.at 

Einführungsseminar „Hypnosystemische Beratung“ 
  Termin: 18. Oktober 2016, 17:00 – 20:30 Uhr  (4 U-Std.) 

 
Name: 

  

 
Email: 

  

 
Telefon: 

  

                        
                        
         Hiermit melde ich mich verbindlich zur Teilnahme an. 
         *) Beschränkte TeilnehmerInnenzahl! Zutritt nur für angemeldete TeilnehmerInnen.  
            Bei größerem Interesse werden weitere Termine angeboten. Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit den AGBs und den    
            Rücktrittsbedingungen einverstanden! 

Datum und 
Unterschrift:   

   

 
 
Rücktrittsbedingungen 
Bei Stornierung einer Buchung bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung beträgt die Bearbeitungsgebühr € 40,- und bedarf der schriftlichen Abmeldung  
per Post, Fax oder E-Mail und einer Bestätigung des Erhalts von Seiten der ARGE Bildungsmanagement GmbH. Bei Stornierungen ab 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn oder 
Nichterscheinen am Veranstaltungstag wird die gesamte Seminargebühr in Rechnung gestellt. Selbstverständlich ist eine  
Vertretung der angemeldeten Person ohne Zusatzkosten möglich. 
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