Psychosoziale Begleitung von alten, betagten Menschen

- als Praktikum -

Der Verein Jung & Alt steht fir generationenibergreifende Begegnungen von Menschen
in unterschiedlichen Lebenslagen. Seit vielen Jahren vermitteln wir Erfahrungen und
Kompetenzen in der psychosozialen Begleitung.

Wir sprechen alle an, die am Dialeg und der Begleitung von betagien, einsamen oder
erkrankten Menschen interessiert sind:

« Durch sozialen Kontakt und Beziehungsgestaitung soll das Wohlbefinden alter
Menschen verbessert werden.

s Es werden sowohl Bedurfnisse und Grenzen des Alters kennengelernt, als auch
Wissen und Fertigkeiten weitergegeben, was fir beide Seiten wertvoll ist.

¢ Unser begleitender Lehrgang und unsere Fortbildungsangebote zu Demenz,
Validation, Ethik und weiteren Themen, sowie Supervision und Reflexion sorgen fir
gute Qualitat,

s Wir sind eine anerkannte Praktikumseinrichtung fir psychotherapeutisches
Propadeutikum und Fachspezifikum, Psychologiestudium, Lebens- und
Sozialberatungsausbildung u.a.m.

Wir sprechen insbesondere jene an, die sich régelméﬁig und langerfristig (d.h. fur
mindestens ein Jahr oder langer) engagieren wollen. Nach der Eingangsphase gibt es fir
unsere Begleiterlnnen eine Aufwandsentschadigung.

An folgenden informationsabenden stellen wir die Begleitungstatigkeit sowie unseren
Verein vor. Wir freuen uns, Sie/Dich bei einem der Abende willkkommen heiflen zu dirfen
(keine Anmeldung erforderlich, Dauer ca. 1-1,5 Stunden):

Freitag, 19.2.2016, 17 Uhr
Wo: VHS Alsergrund, Galileigasse 8, 1090 Wien

Deonnerstag, 17.2., 19 Uhr,
Dienstag, 5.4.2016, 19 Uhr
Wo: beide im Verein Jung & Alt, Sobieskigasse 33/1, 1090 Wien
(Nahe U6 Station Nussdorferstralle, Gassenlokal gegeniiber Hausnr. 40)

Unser Lehrgang besteht aus dem Einfihrungstag und 4 Modulen. Fur den Einfihrungstag
stehen diese Termine zur Wahl: Sa, 27.2. oder Sa, 23.4.2016 (jew. von 2-18h)

Wir freuen uns iiber thr/Dein Interessel
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