GRUPPEN-SELBSTERFAHRUNG
SCHEMATHERAPIE

Die Schematherapie ist eine Weiter-
entwicklung der Kognitiven Verhaltens-
therapie und integriert Elemente aus der
inneren Kind-Arbeit, der Bindungstheorie
und erfahrungsorientierten  Techniken

(Stuhldialoge, Imaginationstechniken).
Neben Wissen Uber
schematherapeutische Grundlagen

lernen Sie in diesem Selbsterfahrungs-
seminar |hre Schemata (lebenslange
Muster) und Modi kennen, und kdénnen

EVERY DAY

1% FULL OF
Crrsliond schematherapeutische Methoden an sich
C erfahren.
Leitung:
Mag. Romy Busch Mag. Benjamin Pointner

Klinische & Gesundheitspsychologin,  Klinischer & Gesundheitspsychologe,
Psychotherapeutin (Verhaltenstherapie), Psychotherapeut (Verhaltenstherapie),
Lehrtherapeutin der Osterreichischen  |ehrtherapeut der Osterreichischen

Gesellschaft fir Verhaltenstherapie Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie,
Schwerpunkte: Schematherapie, DBT  Schwerpunkte: Schematherapie,
PTBS, Traumatherapie, Queere Kinder & Jugendliche, Queere
Psychotherapie Psychotherapie

Anrechenbarkeit:

Das Seminar ist anrechenbar fir das Propadeutikum, die Ausbildung
zum*zur klinische*n Psycholog*in sowie Lebens und Sozialberater*in.

Seminarbeitrag:
400€ fir 20 Arbeitseinheiten

Was: Gruppen-Selbsterfahrung Ort: Praxisgemeinschaft
Wann: Freitag, 20.02.26, 15:00-21:00 Lederergasse 23b,
Samstag, 21.02.26, 09:00-19:30 1080 Wien

ANMELDUNG

Mag. Romy Busch
praxis@romy-busch.at
0670 2080829




