
Wo komme ich her, wo will ich hin – Orientierung im Jetzt 

Gruppenselbsterfahrung systemisch – Hybrid: online & vor Ort 

4. – 6. Jänner 2026 

 

Mag Dr Martin Miksits, MSc 
Psychotherapeut - Systemische 
Familientherapie, Coach und Berater 
 
Mag Dorothea Miksits, MSc  
Psychotherapeutin - Systemische 
Familientherapie, Klinische und 
Gesundheitspsychologin 

  

Anrechenbar für Personen in den Ausbildungen Psychotherapie (Propädeutikum), Klinische 
Psychologie und Gesundheitspsychologie, Facharzt Psychiatrie, sowie zur Lebens- und 
Sozialberatung. 

25 Einheiten (einschließlich Vorbereitungsarbeiten) 

Gruppengröße:     

8-16  Teilnehmer:innen 

Termine und Zeiten:  

Sa, 4.1.26 von 13 – 18 Uhr  
So, 5.1.26 von 9 - 18 Uhr  
Mo, 6.1.26 von 9 - 14 Uhr 
 

Präsenz vor Ort:  
CONSULTATIONHOUSE  
Hirschstettner Str. 19, Haus G,  
1220 Wien 
Teilnahme Online: Zoom 
 

Preis: € 415,- 
 

Dieser Workshop bietet Ihnen eine reflexive und wertschätzende Auseinandersetzung 
mit Ihren Lebenssituationen, Beziehungen und Beziehungsmustern.  In der systemischen 
Selbsterfahrung können Sie systemische Methoden und Vorgehensweisen in der Praxis 
kennenlernen.  

Info & Anmeldung:  Email: info@consultationhouse.com  |    Tel.: 01/2020810 

                                           Web:  https://psychotherapie.consultationhouse.com/gruppenselbsterfahrung/ 

mailto:info@consultationhouse.com

