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Meine Familie, unsere Muster - meine Prägungen und Ich 
Selbsterfahrung in der Grundausbildung der Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, Coaches, Lebens- und Sozialberater*innen 

Seminar mit Aufstellungsarbeit  
 

Inhalte: Wer gehört dazu, wie sind wir verbunden, welche Überzeugungen prägen uns, was sind unsere Stärken,  
was aber sind auch Tabuthemen – was also ist unser „Spiel“, unsere Muster, was unsere Geheimnisse und  
wie wirkt die Vergangenheit auf die Gegenwart ein, welches ist meine Rolle… 
Seminarleitung: Dr.in Billie Rauscher-Gföhler, MEd, DSA Institut für systemische Kompetenz 
Systemische Familientherapeutin, langjährige Ausbildnerin, Seminarleiterin, Vortragende 
 
Termin: 15.3.-17.3.2024, 25 Einheiten 
Kosten: € 489,- 
 

Meine Familie und Ich: Mein Selbstwertgefühl und wie ich es stärken und erweitern kann  
Selbsterfahrung in der Grundausbildung der Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, Coaches, Lebens- und Sozialberater*innen 

Seminar mit Aufstellungsarbeit 
 

Inhalte: Die Aufmerksamkeit in diesem Seminar wird auf Kommunikationslinien innerhalb der Familie, 
Überlebensregeln, auf offenen und versteckten Wertvorstellungen und darauf liegen, wie diese neben erlebten 
Bedrohungen den Selbstwert formen und formten. Was hat dazu beigetragen Teile von sich als geachtet, als 
missachtet, als angenommen oder abgelehnt, als wertvoll oder vernachlässigbar zu erleben und gut oder schlecht  
über sich zu denken? 

     Seminarleitung: Dr.in Billie Rauscher-Gföhler, MEd, DSA Institut für systemische Kompetenz 
Systemische Familientherapeutin, langjährige Ausbildnerin, Seminarleiterin, Vortragende 
 
Termin: 31.5.-2.6.2024, 25 Einheiten 
Kosten: € 489,- 

 

Meine Familie und Ich: Potentiale und Entwicklungsfelder 
Selbsterfahrung in der Grundausbildung der Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, Coaches, Lebens- und Sozialberater*innen 

Seminar mit Aufstellungsarbeit  
 

Inhalte: Vergangenes neu sehen und Vergeben können, Positive Beziehungen und Neubeginne gestalten können,  
Stärken entdecken und ausbauen. 
Seminarleitung: Dr.in Billie Rauscher-Gföhler, MEd, DSA Institut für systemische Kompetenz 
Systemische Familientherapeutin, langjährige Ausbildnerin, Seminarleiterin, Vortragende 
 
Termin: 23.8.-25.8.2024, 25 Einheiten 
Kosten: € 489,- 

 

Perspektiven der Liebe in mir und in meiner Familie 
Selbsterfahrung in der Grundausbildung der Psychotherapeut*innen, Psycholog*innen, Coaches, Lebens- und Sozialberater*inne 

Seminar mit Aufstellungsarbeit  
 

Inhalte: Liebe kann auf vielfältige Art und Weise erlebt werden. Welche sind die meiner Familie innewohnenden? 
Welche Liebe kann ich auf welche Art und Weise geben?  
Seminarleitung: Dr.in Billie Rauscher-Gföhler, MEd, DSA Institut für systemische Kompetenz 
Systemische Familientherapeutin, langjährige Ausbildnerin, Seminarleiterin, Vortragende 
 
Termin: 22.11.-24.11.2024, 25 Einheiten 
Kosten: € 489,- 
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